
עקרונות לבניית תוכנית  
התערבות

חפר שרוןא"מתימודל עבודה 

קופלברצון וליאת -לםיפעת 



איסוף נתוני קו בסיס: שלב ראשון

בזמנים שונים, תצפיות בסביבה הטבעית

קבלת מידע מהצוות על התלמיד

סיכום תצפיות והצגה גרפית של הנתונים



גרפים לדוגמה של סיכום נתוני קו בסיס
מה שקדם  ' 1של כיתה ה, (באחוזים)התפלגות התנהגויות לא נאותות 

.2018ספטמבר -מתצפיות שונות שנערכו ב, להן ותגובת הסביבה



אחוזי ביצוע הוראות–גרף נתוני קו בסיס 

2018בקו בסיס ' 1אחוזי ביצוע הוראות של תלמידי ה



נתוני קו בסיס של תלמיד



בניית תוכנית התערבות בקבוצה קטנה: שלב שני

. בחירת מטרות ראשוניות בעלות סיכויי הצלחה גבוהים לתלמיד•

. בחירת מחזקים משמעותיים ותזמוני חיזוק•

. התאמת הליכים התנהגותיים•

: מטרת העבודה בחדר

.  תרגול סיטואציות מחיי היום יום תוך מתן הזדמנויות להצלחה•

. בחדרמתן חיזוקים משמעותיים על עמידה בהתנהגויות המטרה והישגי התלמידים •

לקראת הכללה לסביבה , העלאה הדרגתית בדרישות תוך שמירה על אחוזי הצלחה גבוהים לאורך זמן•
.הטבעית



גרף מעקב על אחוזי הצלחה בעבודה בחדר
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הכללה לסביבה הטבעית : שלב שלישי

נעשה תמיד בשיתוף  , בחירת התנהגויות מטרה בעלות סיכויי הצלחה גבוהים•
.  פעולה מלא עם מחנכת וצוות טיפולי

.  בחירת מערך מחזקים•

.  בניית טבלת מעקב וחיזוקים•

ומתן דגשים ועקרונות להצלחת  , בסביבה הטבעית, הנחייתה וליווי צוות חינוכי•
.  התוכנית

,  לאורך כל תהליך ההתערבות נעשה איסוף נתונים ומעקב על הצלחות התלמיד•
.  בהתאם לכך תקבע ההתקדמות בתוכנית



–דוגמאות למחזקים אופציונליים 
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טבלת מעקב וחיזוקים  
אישית לתלמיד 

שילוב



גרף מעקב אחר אחוזי הצלחה בתוכנית הכללה של  
תלמיד



הדהיית תמיכות ומחזקים: שלב רביעי

לאחר תקופה משמעותית של עמידה בהתנהגויות המטרה 

תהליך הדרגתי של יערך, גם כאשר הועלתה דרישה

.הורדת תדירות מחזקים ותמיכות

נעשה במטרה לסייע לתלמיד להתנהל  ההדהייהתהליך 

.  בסביבתו הטבעית באופן עצמאי ומיטבי



אך משאיר אותו  , לילד הייתי נותן כנפיים"

" ללמוד לעוף בעצמו

. מארקסגארסייהגבריאל 


